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2014年 度 ４ 月

１ 日 (火 )＜ PM府 西 ＞ 練 習

２ 日 (水 )＜ 11:30～ 14:30府 西 ＞ 練 習

３ 日 (木 )＜ AM府 西 ＞ 練 習

４ 日 (金 )＜ 14:30～ 17:30府 西 ＞ 練 習 → 休 み

５ 日 (土 )＜ PM府 西 ＞ 練 習

６ 日 (日 )＜ PM立 川 国 際 ＞ 練 習 試 合 2面 5校 戦

立 川 国 際 × 、 松 が 谷 × × 、 上 水 × 、 日 大 桜 ヶ 丘 ×

ｾｯﾀｰの ケ ガ の た め 急 造 し た 新 入 生 ｾｯﾀｰで 臨 み ま し た 。

6人 揃 っ た 練 習 を 積 み 重 ね た い で す ね 。

１ ２ 日 (土 )＜ AM神 代 PM暁 星 ＞ 練 習 試 合 神 代 、 調 布 南 、 府 中 西

高 体 連 総 会 参 加

調 布 南 × × × 神 代 × × な か な か か み 合 い ま せ ん ね

１ ３ 日 (日 )＜ PM町 田 ＞ 練 習 試 合 ２ 校 戦 町 田 、 府 中 西

× × × × × × × × 途 中 良 い 攻 撃 が で き た セ ッ ト も あ り ま し た 。

１ ９ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:30府 西 ＞ 練 習

２ ０ 日 (日 )＜ AM 府 中 ＞ 練 習 試 合 2面 4校 戦

府 中 、 八 王 子 東 、 松 が 谷 、 府 中 西

府 中 ○ ○ 松 が 谷 × × 八 王 子 東 ○ × ミ ス の 連 鎖 に 呆 れ る ば か り で す

２ ６ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30府 西 ＞ 練 習

２ ７ 日 (日 )＜ 一 日 青 山 ＞ 関 東 大 会 予 選 出 場

青 山 、 目 白 研 心 、 渋 谷 教 育 渋 谷 、 中 央 大 学 高

渋 谷 教 育 渋 谷 ○ ○ 目 白 研 心 ○ ○ コ ー ト 決 勝 中 央 大 学 高 校 × ×

最 後 の 最 後 に 悪 い と こ ろ が 出 て し ま い ま し た 。

青 山 会 場 は 、 ベ ス ト 32の 青 山 、 松 が 谷 共 に 敗 れ ま し た 。

５ 月

３ 日 (土 )＜ 11:30～ 14:30府 西 ＞ 合 同 練 習

OB3名 、 町 田 工 業 3名 、 田 無 高 校 1名 と の 練 習 で し た 。

４ 日 (日 )＜ 一 日 深 沢 ＞ 練 習 試 合 2面 4校 戦

深 沢 、 東 大 和 、 武 蔵 野 北 、 府 中 西

武 蔵 野 北 × × ○ × 東 大 和 × × × × 深 沢 × × × ×

イ ラ イ ラ イ ラ イ ラ ！

５ 日 (月 )休 み

６ 日 (火 )＜ PM立 川 国 際 ＞ 練 習 試 合 5校 戦

立 川 国 際 、 拝 島 、 日 大 二 、 日 工 大 附 駒 場 、 府 中 西

日 大 二 × × 日 工 大 附 駒 場 × × 立 川 国 際 × 拝 島 ×

２ 年 生 エ ー ス の 発 熱 で 、 ３ 年 生 に 頑 張 っ て 欲 し か っ た の に な ぁ ‥ ‥ 。

１ ０ 日 (土 )＜ PM府 西 ＞ 練 習 試 合 2校 戦

田 無 、 府 中 西

○ ○ ○ ○ ○ ○ で も 課 題 は 山 積 み 。

１ １ 日 (日 )＜ 午 前 府 西 2面 ＞ 練 習 試 合 2面 5校

早 大 学 院 、 八 王 子 、 福 生 、 昭 和 第 一 、 府 中 西

昭 和 第 一 ○ × 早 大 学 院 × 福 生 × 八 王 子 ×

同 じ ミ ス の 連 続 。 試 験 明 け ま で に 、 そ れ ぞ れ 反 省 を し て ほ し い も の で す 。

２ ４ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30府 西 ＞ 練 習

２ ５ 日 (日 )＜ PM府 西 ＞ 練 習 試 合 1面 3校 戦

調 布 南 、 秋 留 台 、 府 中 西

キ ャ プ テ ン 不 在 調 布 南 × × × 秋 留 台 × ×

原 因 が 多 す ぎ て 参 り ま す 。

３ １ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30府 西 ＞ 練 習



６ 月

１ 日 (日 )＜ 一 日 早 大 学 院 ＞ 練 習 試 合 3面 9校

早 大 学 院 、 深 沢 、 杉 並 工 、 松 が 谷 、 小 平 南 、 清 瀬 、 羽 村 、 明 星 、 府 中 西

小 平 南 × 杉 並 工 業 ○ 早 大 学 院 ○ 深 沢 × 清 瀬 × 明 星 × 松 が 谷 × 羽 村 ○

最 後 の セ ッ ト で 、 少 し 光 が 見 え ま し た 。

７ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30府 西 ＞ 練 習

８ 日 (日 )＜ 一 日 豊 島 高 校 ＞ イ ン タ ー ハ イ 予 選 出 場

足 立 西 、 清 瀬 と の ３ チ ー ム リ ー グ と な り ま し た 。

隣 の コ ー ト の 豊 島 が 、 ‥ ‥ 。

足 立 西 × ○ ○ 清 瀬 ○ ○ リ ー グ １ 位 豊 島 × × ２ 日 目 進 出 な ら ず 。

こ れ で ３ 年 生 は 引 退 で す 。 明 日 か ら 、 新 チ ー ム で 頑 張 っ て い き ま す 。

４ 月 か ら の 戦 績 は 、 ４ ４ 勝 ６ ５ 敗 の １ ０ ９ セ ッ ト で し た 。

========= ========= ======================================================

１ ４ 日 (土 )＜ 11:30～ 14:30府 西 ＞ 練 習

２ １ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:30府 西 ＞ 練 習

２ ２ 日 (日 )＜ AM府 西 ＞ 練 習

７ 月

５ 日 (土 )＜ 11:30～ 14:30 府 西 ＞ 中 学 生 体 験 入 部

府 中 第 八 中 学 校 11名 参 加

練 習 試 合 ○ ○ ○ ○ ○ 何 と か 頑 張 り ま し た 。

６ 日 (日 )＜ 一 日 深 沢 ・ 園 芸 ・ 駒 沢 中 ＞ 少 人 数 練 習 会 参 加

駒 沢 中 会 場 駒 沢 中 ○ ○ 蒲 田 ○ 大 森 ○ 日 本 橋 ×

ま だ ま だ 連 携 が と れ て い ま せ ん 。

１ ２ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

OB36期 生 4人 登 場 ゲ ー ム × ○

１ ３ 日 (日 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

１ ９ 日 (土 )＜ 午 前 松 が 谷 ＞ 合 同 練 習

２ ０ 日 (日 )＜ 11:30～ 14:30 府 西 ＞ 練 習

高 体 連 ス キ ル ア ッ プ 講 習 会 に 1名 参 加

２ １ 日 (月 祝 )＜ 一 日 府 西 ＞ 合 同 練 習 、 練 習 試 合

松 が 谷 、 深 沢 、 清 瀬 、 田 無 、 杉 並 工 業 ＋ 立 川 国 際 、 府 中 西 ２ 面 ６ 校

田 無 ○ 深 沢 × 杉 工 +立 国 ○ 清 瀬 ○ 松 が 谷 ×

午 前 中 は 良 い 合 同 練 習 と な り ま し た 。 午 後 は 、 弱 点 丸 出 し ‥ ‥ 。

２ ２ 日 (火 )＜ 午 後 松 が 谷 ＞ 練 習 試 合

松 が 谷 、 府 中 西 、 上 水 、 国 立 、 東 大 和 ５ 校 戦

東 大 和 × × 国 立 ○ 松 が 谷 × 上 水 ○

今 ひ と つ か み 合 い ま せ ん 。

２ ３ 日 (水 )＜ 午 後 松 が 谷 ＞ 練 習 試 合

松 が 谷 、 府 中 西 、 上 水 、 翔 陽 、 武 蔵 ５ 校 戦

武 蔵 ○ ○ 上 水 ○ 松 が 谷 × 翔 陽 ○

光 化 学 ス モ ッ グ の た め に ラ ス ト は カ ッ ト し ま し た 。

ひ ど い セ ッ ト が あ り ま し た 。

２ ４ 日 (木 )＜ 午 前 松 が 谷 ＞ 練 習 試 合

松 が 谷 、 府 中 西 、 翔 陽 、 八 王 子 東 、 昭 和 ５ 校 戦

翔 陽 ○ ○ 昭 和 ○ 松 が 谷 × 八 王 子 東 ○

チ ー ム と し て は ま ず ま ず で し た 。

２ ５ 日 (金 )＜ 午 前 松 が 谷 ＞ 合 同 練 習

松 が 谷 、 府 中 西 、 町 田 工 業 (男 女 )、 立 川 国 際 、 東 大 和 (１ 年 )、 羽 村 (男 女 )

松 が 谷 10府 中 西 6町 田 工 業 1立 川 国 際 5東 大 和 8羽 村 4で 頑 張 り ま し た 。

２ ６ 日 (土 )＜ 一 日 松 が 谷 ＞ 練 習 試 合

松 が 谷 、 府 中 西 、 翔 陽 、 武 蔵 、 調 布 南 、 杉 工 ＋ 立 川 国 際 ６ 校 戦

杉 工 ＋ 立 川 国 際 ○ ○ 翔 陽 ○ × 調 布 南 ○ 松 が 谷 × 武 蔵 ×

１ 年 生 エ ー ス 欠 場 こ れ で は ど う し よ う も あ り ま せ ん 。



２ ８ 日 (月 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

２ ９ 日 (火 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習 試 合

府 中 東 、 明 大 中 野 八 王 子 、 府 中 西 １ 面 ３ 校

明 大 中 野 八 王 子 ○ ○ ○ 府 中 東 ○ ×

１ 年 生 エ ー ス の 体 調 が 心 配 で す 。

３ １ 日 (木 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 試 合 桐 朋 、 八 王 子 、 府 中 西 １ 面 ３ 校

１ 年 生 エ ー ス 復 活 。 少 し 、 や せ て き ま し た 。

桐 朋 × × 八 王 子 ○ ○

８ 月

１ 日 (金 )＜ 午 後 府 西 ＞ 合 同 練 習 府 中 八 中

合 同 練 習 を し て か ら 、 ゲ ー ム を し ま し た 。 ○ ○ 。 ま だ 、 頑 張 れ そ う で す 。

２ 日 (土 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 、 合 宿 準 備

３ 日 (日 )～ ７ 日 (木 )合 同 合 宿 ＜ 猿 ヶ 京 ＞

無 事 に 終 了 し ま し た 。 少 し だ け 収 穫 が あ り ま し た 。

松 が 谷 × ○ ○

１ ０ 日 (日 )＜ 一 日 桐 光 ＞ サ マ ー カ ッ プ 参 加 ４ 面 １ ４ 校 戦 ９ 試 合

台 風 の 中 で の 実 施 と な り ま し た 。

横 須 賀 大 津 ○ 日 体 荏 原 × 八 王 子 ○ 桐 光 B○ 越 谷 西 ×

深 沢 A× 中 央 大 学 高 ○ 桐 光 A× 向 の 岡 工 × 4勝 5敗 で 8位 で し た 。

１ １ 日 (月 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

１ ２ 日 (火 )＜ 一 日 立 川 国 際 ＞ 練 習 試 合 ３ 面 ８ 校 戦

大 森 、 明 治 学 院 、 久 留 米 西 、 府 中 西 、 杉 工 ＋ 立 国 、 清 瀬 、 国 分 寺 、 府 中

な か な か 思 う よ う に は 行 き ま せ ん ね 。

府 中 × × 明 治 学 院 × ○ 清 瀬 ○ ○ 大 森 ○ 杉 工 立 国 × 久 留 米 西 × 国 分 寺 ○

１ ３ 日 (水 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

１ ４ 日 (木 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

１ ５ 日 (金 )＜ 一 日 六 郷 工 科 ＞ 都 立 高 夏 季 大 会 １ 日 目 出 場 予 定

Ｅ ： 小 山 台 、 神 代 、 府 中 西 Ｆ ： 六 郷 工 、 狛 江 、 学 大 附 、 世 田 谷 総 合

最 も 遠 い 会 場 で 、 強 い 相 手 ば か り と な り ま し た 。

小 山 台 × × 神 代 ○ × ○ コ ー ト 2位 → 六 郷 工 科 × ×

チ ー ム で 戦 っ て い な い 印 象 の 一 日 で し た ね 。

１ ６ 日 (土 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

１ ７ 日 (日 )＜ 一 日 ＞ 都 立 高 夏 季 大 会 ２ 日 目 見 学

２ 日 目 に 進 出 し た チ ー ム の プ レ ー の す ご さ に 圧 倒 さ れ た よ う で す 。

１ ９ 日 (火 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 試 合

井 草 、 国 立 、 府 中 西 ３ 校 戦

ち ょ っ と 休 む と だ め で す ね 。 国 立 × × 井 草 ○ ○

２ ０ 日 (水 )＜ 一 日 ＞ 都 立 高 夏 季 大 会 ３ 日 目 遠 く か ら 応 援

２ ２ 日 (金 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

２ ３ 日 (土 )＜ 午 前 府 西 ＞ 合 同 練 習 松 が 谷

２ ４ 日 (日 )＜ 一 日 上 野 ＞ 春 高 予 選 出 場

初 戦 は 東 京 朝 鮮 と な り ま し た 。

東 京 朝 鮮 × ○ × 1,3ｾｯﾄは 逆 転 負 け で し た 。

ま た 一 か ら や り 直 し ま す 。 謙 虚 に 行 こ う と 思 い ま す 。

７ 月 か ら の 試 合 結 果 は 、 ５ １ 勝 ３ ５ 敗 ８ ６ セ ッ ト 消 化 し ま し た 。

２ ８ 日 (木 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

２ ９ 日 (金 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

３ ０ 日 (土 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

３ １ 日 (日 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

35～ 37期 の 卒 業 生 と 3年 生 が た く さ ん 来 て く れ ま し た 。

混 合 で チ ー ム を 作 り 、 バ レ ー の 試 合 を 楽 し め ま し た 。



９ 月

ま ず は 、 文 化 祭 ・ 体 育 祭 を 乗 り 越 え て 、 新 人 大 会 に 向 か い ま す 。

６ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

７ 日 (日 )＜ 一 日 成 城 ＞ 高 体 連 技 能 講 習 会 参 加

顧 問 は 体 罰 講 習 会 で し た が 、 FC東 京 の プ レ ー を 見 ら れ た 選 手 は

良 か っ た よ う で す 。 府 中 西 の モ デ ル 選 手 は 、 消 極 的 で し た が ‥ ‥ 。

１ ５ 日 (祝 月 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

２ ０ 日 (土 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

２ １ 日 (日 )＜ 午 後 府 中 ＞ 練 習 試 合 ２ 面 ５ 校 戦

府 中 、 小 平 南 、 創 価 、 所 沢 西 、 府 中 西

府 中 × ○ 創 価 × ○ 所 沢 西 ○ ○ 小 平 南 ○

逆 転 負 け 以 来 の 練 習 試 合 で し た が 、 ま す ま ず で し た 。

２ ３ 日 (祝 火 )＜ 午 後 狛 江 ＞ 練 習 試 合 １ 面 ３ 校 戦

狛 江 、 富 士 、 府 中 西

富 士 × ○ ○ ○ 狛 江 ○ ○ ○ ○ 出 だ し が 悪 い で す ね 。

２ ７ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:00 府 西 ＞ 練 習

２ ８ 日 (日 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

１ ０ 月

１ 日 （ 水 ） ＜ 午 後 武 蔵 野 北 ＞ 練 習 試 合 ※ 変 更

武 蔵 野 北 、 大 成 、 多 摩 科 技 、 翔 陽 、 府 中 西 ２ 面 ５ 校 戦

多 摩 科 技 × × 大 成 × ○ 武 蔵 野 北 ○ 翔 陽 ○

い つ も 以 上 に 出 足 が 悪 か っ た の で す が 、 何 と か 五 分 に な り ま し た 。

４ 日 （ 土 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

５ 日 （ 日 ） ＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習 試 合 １ 面 ３ 校 戦

調 布 南 、 深 沢 、 府 中 西

深 沢 × ○ ○ 調 布 南 ○ ○

ラ イ バ ル が 相 手 に い る と 、 プ レ ー に 張 り が 出 る よ う で す 。

１ ２ 日 （ 日 ） ＜ 午 前 明 星 ＞ 練 習 試 合

明 星 、 東 大 和 、 府 中 西 ３ 校 戦

明 星 ○ × × 東 大 和 B× × 東 大 和 A○ ×

東 大 和 は 、 強 弱 で は な く 混 成 で し た 。

２ ５ 日 （ 土 ） ＜ 14:30～ 17:30 府 西 ＞ 練 習

２ ６ 日 （ 日 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 試 合 ２ 面 ４ 校 戦

福 生 、 田 無 、 府 中 東 、 府 中 西

福 生 × ○ × 田 無 × ○ 府 中 東 ○ ×

テ ス ト 明 け で 今 ひ と つ な 上 に 、 1年 エ ー ス の 欠 場 で は 厳 し い で す ね 。

助 っ 人 は 、 大 活 躍 で し た 。

１ １ 月

１ 日 （ 土 ） ＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

２ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 早 大 学 院 ＞ 練 習 試 合 ３ 面 ９ 校 戦

早 大 学 院 、 明 治 学 院 、 深 川 、 桐 朋 、 深 沢 、 国 立 、 豊 島 、 小 松 川 、 府 中 西

国 立 × 豊 島 ○ 明 治 学 院 × 深 川 × 早 大 学 院 ○ 桐 朋 ○ 小 松 川 × 深 沢 ×

助 っ 人 を 頼 ん だ 一 日 で し た が 、 う ち の レ ギ ュ ラ ー の 時 が 一 番 で し た 。

３ 日 （ 祝 月 ） ＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習 試 合 １ 面 ３ 校 戦

明 大 中 野 八 王 子 、 松 が 谷 、 府 中 西

松 が 谷 × × 明 中 八 王 子 ○ ○

昨 日 の 疲 労 が 残 っ て い る よ う で 、 ピ リ ッ と し ま せ ん で し た 。

６ 日 (木 )＜ 府 西 ＞ 練 習

OB、 OBの 友 人 、 ３ 年 、 助 っ 人 の お か げ で ゲ ー ム が 出 来 ま し た 。

○ ○

確 認 し た か っ た こ と が 出 来 た の で 、 良 か っ た 。



８ 日 （ 土 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

OBの 友 人 が 助 っ 人 に 来 て く れ ま し た 。 多 く の 人 に 支 え ら れ て い ま す 。

９ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 中 大 付 属 ＞ 新 人 大 会 第 １ 日 目 出 場

墨 田 川 、 目 黒 学 院 、 府 中 西 の リ ー グ と な り ま し た 。 隣 の リ ー グ が 、

淑 徳 巣 鴨 、 電 大 付 属 、 世 田 谷 総 合 で す 。

目 黒 学 院 ○ ○ 墨 田 川 ○ ○ リ ー グ 1位 電 大 ○ × ○ コ ー ト 1位 2日 目 進 出 決 定

初 戦 は 、 悪 い と こ ろ だ ら け で 、 ど う な る こ と か と 思 い ま し た が 、 2試 合 目 か

ら 自 分 た ち を 取 り 戻 し ま し た 。

ベ ス ト 4が 参 加 を 免 除 さ れ て い ま す の で 、 こ れ で

ベ ス ト (３ ２ ＋ ４ )/１ ７ ３ で す 。

１ ５ 日 （ 土 ） ＜ 14:30～ 17:30 府 西 ＞ 練 習

１ ６ 日 （ 日 ） ＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

中 学 生 体 験 頑 張 っ て 入 学 し て き て 欲 し い で す ね 。

OB＋ ３ 年 ＋ リ ベ ロ ＋ 中 学 生 チ ー ム と ゲ ー ム に な り ま し た 。 ○

２ ２ 日 （ 土 ） ＜ AM 府 西 ＞ 練 習

PM ４ ０ 周 年 記 念 式 典

２ ３ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 電 大 附 ＞ 新 人 大 会 第 ２ 日 目 出 場

東 海 大 菅 生 と 第 １ 試 合

東 海 大 菅 生 × × 全 く 歯 が 立 ち ま せ ん で し た 。

会 場 代 表 東 海 大 菅 生 、 聖 徳 学 園 、 駒 大 高 校 、 明 大 明 治 と な り ま し た 。

２ ４ 日 （ 祝 月 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

２ ６ 日 （ 水 ） ＜ 11:30～ 14:30 府 西 ＞ 練 習 → 中 止

２ ９ 日 （ 土 ） 学 校 説 明 会 の た め 練 習 な し

→ 急 遽 、 練 習 あ り に 変 更 説 明 会 終 了 後 体 験 可 で す 。

３ ０ 日 （ 日 ） ＜ 11:30～ 14:30 府 西 ＞ 練 習

OB2人 参 加 あ り が た い 。

１ ２ 月

１ ３ 日 （ 土 ） ＜ ８ :30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習 と 中 学 生 体 験 入 部

希 望 者 な し

１ ４ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 深 沢 ＞ 第 １ 支 部 合 同 練 習 会

ラ イ ン ズ の 講 習 会 は 、 深 沢 高 校 の 生 徒 に よ る も の で 、 す ば ら し か っ た 。

調 布 南 × 駒 留 中 ○ 青 山 B○ 神 代 × 深 沢 ×

青 山 A× 田 園 調 布 ○ 狛 江 ○ で し た 。

「 新 し い 試 み 」 以 前 の 問 題 が 山 積 み で す 。

２ ０ 日 （ 土 ） ＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習 と 中 学 生 体 験 入 部

参 加 予 定 ： 多 摩 市 諏 訪 中 10名 、 多 摩 市 永 山 中 1名

久 し ぶ り の 大 人 数 で し た が 、 楽 し く 出 来 ま し た 。

府 中 八 中 ○ 諏 訪 中 ○ 一 応 面 目 は 保 て ま し た 。

２ １ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 府 西 ＞ 練 習 試 合 武 蔵 、 調 布 南 、 府 中 西 ３ 校 戦

レ ギ ュ ラ ー が 二 人 も 欠 け 、 急 遽 ３ 年 生 を 呼 び 出 す と い う ひ ど い 一 日 で し た 。

調 布 南 × × ○ ○ 武 蔵 × ○ × ○

２ ３ 日 （ 火 ） ＜ 一 日 府 西 ＞ ウ イ ン タ ー カ ッ プ 参 加

府 中 西 、 向 の 岡 工 、 二 松 学 舎 大 付 、 深 沢 B

深 沢 A、 所 沢 西 、 中 央 大 学 高 校 、 羽 村

深 沢 B○ ○ 二 松 学 舎 大 付 ○ × ○ 向 の 岡 工 業 × × コ ー ト 2位

羽 村 ○ ○ 会 場 3位

元 気 な 選 手 が ケ ガ で し た の で 、 今 ひ と つ 決 め き れ ま せ ん で し た 。

２ ６ 日 （ 金 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 試 合 八 王 子 、 府 中 東 、 府 中 西 ３ 校 戦

八 王 子 ○ ○ 府 中 東 ○ ○

ケ ガ 人 が い る た め 、 ３ 年 生 の 力 を 借 り ま し た 。 ま ず ま ず で し た 。

２ ７ 日 （ 土 ） ＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習



２ ８ 日 （ 日 ） ＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 試 合 東 大 和 、 府 中 西 ２ 校 戦

東 大 和 × × × ○ × × ×

け が 人 対 策 で 、 羽 村 の 選 手 １ 名 を 交 え て 行 い ま し た 。

１ セ ッ ト と れ た の は 、 良 か っ た 。

こ れ で 、 年 内 は 終 了 で す 。

１ 月

４ 日 （ 日 ） ＜ 一 日 府 西 ＞ 全 面 練 習 初 め

深 沢 、 北 園 、 昭 和 第 一 、 調 布 南 、 府 中 西 ５ 校 戦

午 前 合 同 練 習 、 午 後 練 習 試 合

午 前 な か な か お も し ろ い ト レ ー ニ ン グ で し た 。

午 後 調 布 南 ○ 深 沢 × 北 園 × 昭 和 第 一 ○ ケ ガ が な く て 良 か っ た 。

５ 日 (月 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習

６ 日 (火 )＜ 午 後 府 西 ＞ 翔 陽 、 所 沢 西 、 府 中 西 ３ 校 戦

所 沢 西 ○ ○ 翔 陽 ○ ○

セ ッ タ ー が 抜 け て も 何 と か 落 と さ ず に 頑 張 り ま し た 。

１ ０ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:30 府 西 ＞ 練 習

１ １ 日 (日 )＜ 午 前 府 西 ＞ 練 習 ※ ２ 年 生 修 学 旅 行 ～ １ ４ 日 (水 )

１ ２ 日 (祝 月 )＜ 10:00～ 新 宿 ＞ 都 立 高 大 会 代 表 者 会 議 出 席

２ 月 １ 日 の １ 日 目 は 、 青 山 高 校 会 場 と な り ま し た 。

夏 季 大 会 で あ た っ た 小 山 台 に リ ベ ン ジ を し な け れ ば な ら な く な り ま し た 。

１ ７ 日 (土 )＜ 11:30～ 14:30 府 西 ＞ 練 習

＜ 15:30～ 成 城 ＞ 高 体 連 新 人 決 勝 大 会 申 込 み 出 席

１ ８ 日 (日 )＜ 午 後 府 中 ＞ 練 習 試 合

府 中 、 拝 島 、 所 沢 西 、 小 平 南 、 府 中 西 ２ 面 ５ 校 戦 に 変 更

所 沢 西 ○ ○ 府 中 ○ × 拝 島 × × 小 平 南 ○

弱 点 が 克 服 で き な い 弱 さ が あ り ま す 。 練 習 あ る の み で す ね 。

２ ４ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:30 府 西 ＞ 練 習

２ ５ 日 (日 )＜ 一 日 日 大 三 高 ＞ 練 習 試 合 ６ 校 戦

浦 和 東 、 船 橋 芝 山 、 平 塚 学 園 、 日 大 三 、 松 が 谷 、 府 中 西

す ご い 一 日 に な り そ う で す 。

平 塚 学 園 ○ × × 松 が 谷 × × × 日 大 三 × × 船 橋 芝 山 × ×

浦 和 東 は 、 キ ャ ン セ ル と な り ま し た が 、 や は り ひ ど い 一 日 で し た 。

レ セ プ シ ョ ン が 出 来 な い 事 に は 、 勝 ち は ほ ど 遠 い で す ね 。

３ １ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

OBの 助 っ 人 に よ り 、 前 日 と し て は 良 い 練 習 と な り ま し た 。

あ と は 、 明 日 、 頑 張 る の み 。

２ 月

１ 日 (日 )＜ 一 日 青 山 ＞ 都 立 高 冬 季 大 会 １ 日 目 参 加

２ 日 目 の 会 場 を や る 関 係 で 、 小 山 台 を 倒 さ な け れ ば な ら な く な り ま し た 。

夏 は 、 惨 敗 し て い る の で 、 苦 し い で す ね 。

他 に も 強 豪 が い る こ と を 忘 れ て い ま し た ‥ ‥ 。

町 田 ○ ○ 国 際 ○ ○ リ ー グ 1位 → コ ー ト 決 勝 小 山 台 × ×

何 と か 小 山 台 と や れ ま し た が 、 力 の 差 が あ り ま し た 。 夏 よ り は 、 良 い 試 合 に

な り ま し た 。

自 分 た ち で 何 と か 出 来 る 力 が 出 て き た よ う で す 。

７ 日 (土 )＜ 8:30～ 11:30 府 中 西 ＞ 練 習

８ 日 (日 )＜ 一 日 成 城 ＞ 高 体 連 新 人 大 会 決 勝 大 会 参 加

東 海 大 菅 生 こ っ ち の リ ベ ン ジ は 、 実 に 厳 し い ！ ！ ！

× 11× 16 前 回 が × 11、 × 8で し た か ら 少 し 進 化 し ま し た 。

今 年 度 の 公 式 戦 は す べ て 終 了 し ま し た 。

こ こ ま で の 成 績 は 、 125勝 96敗 221セ ッ ト 消 化 で す 。



１ １ 日 (水 )＜ 午 後 府 中 西 ＞ 練 習 試 合 ２ 面 ５ 校 戦 羽 村 の 助 っ 人 予 約 済

二 松 学 舎 大 附 、 松 が 谷 、 府 中 、 昭 和 、 府 中 西

府 中 ○ ○ 昭 和 × 二 松 学 舎 ○ 松 が 谷 ×

目 標 が 見 え な く な っ た よ う で 、 ひ ど い 試 合 ば か り で し た 。

１ ４ 日 (土 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

中 学 生 の 体 験 あ り

す ば ら し い 中 学 生 で し た 。 入 学 後 も 共 に 頑 張 り ま し ょ う 。

１ ５ 日 (日 )＜ 午 前 狛 江 ＞ 練 習 試 合 狛 江 、 向 の 岡 工 、 府 中 西 １ 面 ３ 校 戦

向 の 岡 工 × × × 狛 江 ○ ○

集 中 が 持 続 し な い 攻 め 方 を し ま す 。自 分 た ち の バ レ ー が 確 立 で き て い ま せ ん 。

２ １ 日 (土 )＜ 14:30～ 17:30 府 西 ＞ 練 習

久 し ぶ り に 女 子 バ レ ー 部 と 対 決 ○ ○ ○ で し た 。 課 題 は あ り ま す 。

２ ２ 日 (日 )＜ 一 日 府 中 西 ＞ 都 立 高 冬 季 大 会 ２ 日 目 全 力 で 会 場 運 営 ！

３ 月

１ ２ 日 (木 )無 事 卒 業 式 終 了

３ 年 生 、 卒 業 お め で と う ！

１ ４ 日 (土 )＜ 14:30～ 1730 府 西 ＞ 練 習 ま た は 体 験 入 部 予 定

合 格 者 の 体 験 入 部 伊 、 西 、 駒 受 付 終 了 。

２ 名 参 加 。 そ れ ぞ れ に 有 望 で す 。

１ ５ 日 (日 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習 試 合 東 大 和 、 大 森 、 府 中 西 1面 3校 戦

ネ ッ ト タ ッ チ を と り ま し ょ う 。 → 昔 に 戻 っ た と は 言 え 、 大 変 で す 。

東 大 和 × ○ × 大 森 ○ ○ × 今 日 は 良 い 雰 囲 気 で し た 。

１ ９ 日 (木 )＜ 午 後 府 西 ＞ 女 バ レ と 試 合 し て ○ ○ ○ ○

２ １ 日 (土 )＜ 一 日 早 大 学 院 ＞ ス プ リ ン グ カ ッ プ 出 場

早 大 学 院 、 越 谷 西 、 武 蔵 野 北 、 明 星 、 桐 光 、 所 沢 、 本 郷 、 府 中 西

武 蔵 野 北 × × 越 谷 西 × ○ 早 大 学 院 ○ ○ ｺｰﾄ3位 桐 光 × × 会 場 6位

相 手 の 指 示 の 声 に 過 剰 に 反 応 し て し ま い ま し た 。 自 分 た ち の ペ ー ス が

今 ひ と つ つ か め ま せ ん で し た 。

２ ４ 日 (火 )＜ 午 後 府 西 ＞ 練 習

新 入 生 説 明 会 の 帰 り に 一 緒 に 練 習 し ま し ょ う 。

教 科 書 購 入 の 長 蛇 の 列 を 見 て あ き ら め ま し た 。 次 の 機 会 に 来 て 下 さ い 。

２ ６ 日 (木 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

２ ７ 日 (金 )＜ 12:00～ 19:00 立 川 泉 体 育 館 ＞ 練 習 試 合 2面 6校 戦

立 国 ＋ 杉 工 、 城 東 、 翔 陽 、 上 水 、 清 瀬 、 府 中 西

城 東 × × 翔 陽 ○ ○ 上 水 ○ ○ 立 国 ＋ 杉 工 ○ ○ 清 瀬 ○

チ ー ム が バ ラ バ ラ な 一 日 で し た 。

２ ８ 日 (土 )＜ 11:30～ 16:00 府 西 ＞

練 習 試 合 拝 島 、 明 大 中 野 八 王 子 、 府 中 西 1面 ３ 校 戦

拝 島 × ○ 明 大 中 野 八 王 子 ○ ○ ×

よ う や く 拝 島 か ら と り ま し た が 、 課 題 し か 残 り ま せ ん で し た 。

２ ９ 日 (日 )＜ 一 日 日 大 三 高 ＞ 練 習 試 合 ２ 面 ５ 校 戦

千 葉 県 立 国 分 × × × サ レ ジ オ × × × 六 郷 工 科 ○ ○ 日 大 三 × ×

３ 日 間 で ２ ４ セ ッ ト や り ま し た か ら 、 か な り 良 い 練 習 に な り ま し た 。

３ １ 日 (火 )＜ 8:30～ 11:30 府 西 ＞ 練 習

３ 年 生 ３ 名 と 中 学 生 １ 名 の 参 加 で 、 ゲ ー ム 形 式 を 中 心 に し ま し た 。

Ｏ Ｂ 会 を や り ま せ ん で し た の で 、 そ の 代 わ り で す ね 。

こ こ ま で の 成 績 は 、 155勝 121敗 276セ ッ ト 消 化 で す 。


