
 
 

 

自立訓練棟エリアでは、新たな活動の場として「わくわく倶楽部」を立ち上げて今年で２年

目となります。自立訓練棟からの利用者参加の他、生活棟からの利用者の受け入れを行ってい

ます。 

「わくわく」の活動はビーズ製品の作成（ランプ・ランプシェード・その他小物）、手作り

ろうそく等を作る室内活動と、園芸作業を中心とした野外活動に分かれています。 

室内活動の製品は園内で随時販売しておりますが、ランプ・ランプシェードについては注文

販売をしています。ランプはお酒のビンをランプ台に使用し、電球を取り付けます。ランプシ

ェードはビーズを使用したおしゃれで綺麗な製品です。ご家庭に一

台いかがでしょう？ 

その他、季節に合わせた手作りロウソクやビーズを使った小物を

作っています。もちろん利用者の方々がひとつ一つ心を込めて手作

りしています。 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野外活動では、腐葉土や灰を混ぜて土を作り、各種お花の

苗を園内に植えています。園内では栽培用の土の販売もして

います。また、今年は野菜作りにもチャレンジしました。大

きなジャガイモが沢山収穫できました。自分の食べる分を除

いて・・・これも園内で販売しました。 

 

わくわく製品の各種販売については、季節によって違いま

すので是非一度「わくわく倶楽部」までお越し下さい。 

今後は、定期的にイベントを設けて地域の皆さんと共に楽

しめる活動も企画していきたいと思います。 
 


