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中学社会科(歴史的分野) 

第一章 人類の誕生と古代社会 

２．日本の国のはじまり 

○縄文時代 
約一万年前…氷河期の終焉 日本列島の誕生(ユーラシア) 
 
縄文土器←東京帝国大学お雇い外国人エドワード=モース(米)による発見と研究 
大森貝塚遺跡(東京都大田区) 

縄文人の生活 竪穴住居(掘り立て柱 三内丸山遺跡など) 

打製石器 骨角器 黒曜石(鷹山遺跡) 
祭具 土偶 埋葬法…屈葬(×死者の蘇生) 
 

約 2400年前…水稲が北九州に広がる。(板付遺跡―福岡県) 
 
 磨製石器…石包丁 
弥生土器(東京都文京区弥生町で初出土) 

支配者の出現 石銅器(祭り用の剣･矛など) 
       鉄器(農具･工具･武器) 
       高床倉庫(ねずみ返し) 登呂遺跡(静岡県) 
貧富の差発生 
土地や水をめぐる戦い 
 
○古墳時代(弥生時代後期) 
1C前後 “むら”から”くに”へ 

倭 
1C前後 100あまりの国々(北九州) 
    奴国 
 
 
 
 

3C 邪馬台国 

女王卑弥呼    
 

漢 
前漢 『漢書』地理誌 
後漢 (初) 光武帝(劉秀) 
   (都) 洛陽 
 
 
 

魏    蜀     呉 
 
 

使者派遣 
金印「漢倭奴国王」印 

「親魏倭王」称号 銅鏡(三角縁神獣鏡) 
曹操-曹丕 劉備→諸葛亮 孫権 

三国志‐魏志倭人伝に記載 
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3C後半 古墳時代 
古墳→各地の豪族の墓 ex.大仙陵古墳(仁徳天皇) 
             →前方後円墳 

大和政権‐大和地方に勢力を持つ豪族の連合体 

大和→現奈良県 
大和政権の仕組み 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
氏姓制度‐氏 
    ‐姓‐臣‐連(大王から与えられる) 
 
各地の豪族の反乱 
 
 
大王 蘇我馬子 VS大連 物部守屋(聖徳太子により滅亡) 

女帝 推古天皇 
摂政 聖徳太子(厩戸皇子) 
⇒政治改革の断行 
 仏教(大乗仏教を採用) 
冠位十二階 
十七条憲法 和を持って 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

普 

 

    南北朝時代 

           宋宋書『倭国伝』 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

隋 初 楊堅 

       中国統一 
(1) 官僚採用法[科挙制]それまでは選挙制 
(2) 土地制度[均田制] 
(3) 税制[租傭調制] 
(4) 法律を中心とする国家作り[律令制] 

大王 

豪族 蘇我氏 物部氏 

大和政権 

=朝廷 
5C 遣使派遣 


